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A U S S C H R E I B U N G 
 

HERZLAUF Oberösterreich | Traun 
 

Einführung und Kennenlernen der Sportart Nordic Walking für Mädchen und 
Frauen mit leichter körperlicher und/oder mentaler Behinderung 

 

 
 
 

Termin Sonntag, 04.Oktober 2026 
10:45 Uhr 

  

Ort 
 
 
 

Treffpunkt   
  

Sportzentrum Traun 
Am Nordsaum 160, 4050 Traun 
(Zufahrt über Weidfeldstrasse) 
 
Weidfeldstrasse 117 (Billa), 4050 Traun 

 
  

Veranstalter Österreichischer Behindertensportverband, Stadtmarketing Traun 
  

 
Kursleitung/ 
ReferentInnen 

 
Libor Fischer  

  
  

Ziel Gemeinsam bewegen für Herzkranke Kinder 
 

  

Inhalt • Kennenlernen des Laufsports 

• Gemeinsame Trainingseinheit 

• Betreutes Gehen & Freude an Bewegung 

• Bewerb: Nordic Walking 5 km 
  

  
  
  

Anmeldung Bis spätestens 23. September 2026 unter fischer@obsv.at mit 
Namen, Geburtsdatum & Telefonnummer. Begrenzte 
Teilnehmerinnenzahl! 
 

  

Kosten Die Teilnahme für Menschen mit Behinderung ist kostenlos. 
 

  
  

  

mailto:fischer@obsv.at
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Mitzubringen 
 

 
 
Sportkleidung und Sportschuhe  

  
  

Haftungsausschluss Die Anmeldung zur Teilnahme am Workshop erfolgt durch die 
teilnehmende Person selbst oder durch eine hierzu berechtigte 
Begleit-, Betreuungs- oder Erwachsenenvertretungsperson. Mit der 
Anmeldung wird bestätigt, dass die Teilnahme aus gesundheitlicher 
Sicht möglich ist und dem Veranstalter alle für die sichere und 
angemessene Durchführung des Workshops wesentlichen 
gesundheitlichen Einschränkungen, besonderen Bedürfnisse sowie 
erforderlichen Unterstützungs- und Betreuungsmaßnahmen 
bekannt gegeben werden. Der ÖBSV übernimmt keine Haftung. 
 

  

Teilnahme-     
Voraussetzungen 

TeilnehmerInnen unter 18 Jahren benötigen die Einwilligung der 
Erziehungsberechtigten! 
 

  

Informationspflicht 
nach Artikel 13 
DSGVO 

Mit der Anmeldung zur Veranstaltung stimmen Sie der Speicherung 
und Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten sowie der 
Veröffentlichung von Fotos beziehungsweise von Bild- und 
Tondokumenten mit Namensnennung zu. Nähere Informationen zur 
Datenverarbeitung, der Hinweis auf Ihr Recht auf Auskunft, 
Berichtigung, Löschung und Einschränkung der Verarbeitung der 
Daten entnehmen Sie bitte dem Beiblatt "Informationspflicht nach 
Artikel 13 DSGVO". 

 
 
 

 
Für weitere Informationen zum Thema Nordic Walking stehen wir gerne unter der Telefonnummer 
+43677 647 19079 oder per Mail unter fischer@obsv.at zur Verfügung!   
 
Informationen zum Herzlauf Oberösterreich in Traun: https://www.herzlauf.at/oberoesterreich 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Libor Fischer         
Bewegungs- und Informations-Coach   
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